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Après votre intervention
Le Dr Schwab a pratiqué ce jour un acte chirurgical qui nécessite quelques conseils pour favoriser

une bonne cicatrisation. Notez qu’il est normal de constater quelques filets de sang dans la salive

pendant les 2 ou 3 h qui suivent l’intervention.

Ne vous rincez pas la bouche pendant

12 h, ni à l’eau, ni au bain de bouche.

Ne touchez pas la plaie avec le doigt ou la

langue.

Faites attention à ne pas mordre les

parties anesthésiées de votre lèvre, de

votre langue ou de votre joue.

Respectez SCRUPULEUSEMENT

l’ordonnance qui vous a été prescrite et

ne prenez pas de produits contenant de

l’aspirine (cela fait saigner).

Si besoin, appliquez une poche de glace

sur votre joue.

Reposez-vous et évitez tout exercice

physique intense.

Privilégiez une alimentation molle en

évitant les aliments qui contiennent des

grains (semoule, mûres, etc.) qui

pourraient se glisser dans la plaie.

Ne consommez pas d’alcool et ne fumez

pas.

Plus de conseils spécifiques à votre intervention en scannant
ce QR code avec l’appareil photo de votre smartphone.

Conseils en ligne

SI QUELQUE CHOSE D’ANORMAL VOUS INQUIÈTE,

N’HÉSITEZ PAS À PASSER AU CABINET, MÊME SANS RDV

En cas d’urgence, en dehors des heures d’ouverture du cabinet,

vous pouvez contacter le Docteur Schwab au
06 77 82 28 98


